
Fitness Center Hours: 
M­W­F 6a­9p 
T­Th 8a­9p 

Sat­Sun 6:30a­9p 

Our Membership plan is as follows: 
1 year  $250.00 
(Multiple  rates!   1  year/2 person=$360 or 
1 year/3  person=$375) 
6 months  $160.00 
3 months  $120.00 
Ten (10) visit pass  $35.00 

We offer a 10% Military Discount 

Ask about the MCHA Parent Rate 
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•Nautilus Equipment  •Free­Weight Equipment 
•Cardiovascular Equipment  •Full Lockeroom Amenities 
•Must be 16 years or older 

586-307-8202 

WWW.MOUNTCLEMENSICEARENA.COM


